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本报讯（记者 魏华 张罗生
王勇 摄影报道）“我们倡导，以
本次即将受表彰的 10 位‘麻柳孝
善’模范为榜样，将孝老爱亲融
入日常，让尊老爱幼、诚信友善蔚
然成风，让孝善精神浸润新区每个
角落……”1 月 26 日晚，方大达钢

“孝善基金”成立仪式在达州东部
经 开 区 麻 柳 镇 温 情 启 幕 。 一 纸

《孝善倡议书》 在现场宣读，字字
恳切，声声入心。

达州东部经开区，自古便是孝
亲敬老、向善向美的沃土。春申君
为母烹羊的至孝、元稹试菌救民的
担当、王以修引种孝柚的仁心、蒋
佛爷割股疗亲的赤诚——这些流传
千古的佳话，早已融入这片土地的
文化基因。

近年来，达州东部经开区始终
坚持以“孝善文化”厚植发展底
蕴：与四川文理学院共建中国传统
文化校外实践基地，推动中华传统
家文化创造性转化；以孝善涵养

“家人式”服务标准，将传统美德
转化为服务企业的标尺、产业发展
的动能，让最优服务成为园区最鲜
明的文化符号。

当晚的方大达钢“孝善基金”
揭幕，标志着方大达钢“孝善基
金”正式成立。该基金由方大达钢
发起并投入 100 万元，旨在弘扬孝
老爱亲、诚信友善等传统美德，倡
导文明新风尚。

仪式现场，陈久荣、黄一娟、

李从菊等10位“麻柳孝善”模范接
受表彰。他们中，有人数年如一日
照料患病至亲，有人默默投身志愿
服务——以最朴实的行动，诠释着
孝善最本真的模样。

2025年，随着新厂区建成，方
大达钢整体搬入麻柳镇。方大达钢有
关负责人说，公司搬迁以来实现了装

备升级、技术革新、绿色转型的发展
跨越，致力于成为扎根地方、服务地
方、造福地方的好邻居，设立“孝善
基金”，是企业践行社会主义核心价
值观、履行社会责任的具体举措。方
大达钢“孝善基金”将重点用于奖励
孝善模范、关爱社区长者、助力学子
成才、支持公益服务等，让“孝善”

之风浸润麻柳，让企业发展成果惠及
更多群众。

达州东部经开区有关负责人表
示，将严格规范“孝善基金”的使用
与管理，坚持公开、公正、透明，确
保把每一份爱心都落到实处、惠及群
众，并呼吁更多企业参与进来，凝聚
孝善力量、厚植孝善土壤。

本报讯（记者 潘莉莉 张浩
摄影报道） 以棋为媒传孝善，以赛
会友聚云顶。1月31日至2月1日，

“孝善经开·云顶对弈”2026 川渝
象棋公开赛将在达州东部经开区真
佛山景区燃情开赛。目前，景区

“绿化、亮化、美化”升级工程已进
入全面收尾阶段，软硬件设施同步
提质，将以禅韵新姿迎接川渝两地
棋友与八方游客。

走进真佛山景区，处处可见热
火朝天的收尾施工景象。历经半个
月精心打造，景区完成全域电路检
修升级，各类标识标牌规范更新，
步道两侧错落排布的莲花宫灯古雅
别致，将禅意文化与自然景致巧妙
融合。作为赛事核心场地的佛缘广
场，舞台搭建、赛事布置等工作正
有序推进，各项设施均已进入最终
调试阶段。

“山顶景观采用碎拼工艺打造，
着力呈现原始自然风貌，实现人文
底蕴与生态景致的有机统一。”景观
工程师肖雷介绍，1月29日前将完
成全部植物栽种与景观优化工作，

后续还将依托山势地形，规划建设
休闲栈道与观景凉亭，进一步完善
景区游览体验。

本次赛事亮点纷呈，特邀许银
川、孟辰、蒋全胜、郭瑞霞、许文
章、梁妍婷等国内顶尖象棋大师亲
临现场，与川渝两地业余棋手面对
面切磋棋艺、交流心得，为广大棋
迷呈现一场高水平的智力运动盛
宴。为保障赛事顺利开展与游客出
行安全，活动期间景区将实施临时
交通管制，规划设置真佛山景区及
福善场镇 9 个临时停车场，开通免
费接驳专线，实现“停车—接驳—
观赛”无缝衔接。

“我们不仅聚焦硬件设施改造，
更着力提升服务软实力。”真佛山景
区工作人员黎小娅表示，景区围绕

“防风险、保安全、优服务”核心目
标，持续优化游客中心功能布局、强
化森林防灭火卡口管控、提升停车场
运营效率，同步增派志愿服务力量，
建立客流实时监测与疏导机制，全力
为参赛选手与游客提供安全、舒心、
便捷的赛事体验与游览环境。

本报讯（记者 潘莉莉 冉鹏）
春节将至，达州东部经开区消防救
援大队全面启动消防安全“冬春行
动”，聚焦企业、“九小场所”等重
点领域，开展全方位、多层次的消
防安全排查整治与宣传培训，以精
准防控、闭环管理全力护航新春佳
节。

在达州市惠利兴光电科技有限
公司生产车间，消防检查人员身着
制服，携带专业检测设备开展“地
毯式”安全体检。检查重点围绕消
火栓、灭火器等消防设施的配置与
完好情况，疏散通道、安全出口的
畅通状态，电气线路敷设规范度，
以及易燃可燃材料的存放管理等关
键环节展开，对排查中发现的细节
隐患逐一记录、现场标注，并向企
业负责人当面反馈问题清单，提供
专业化、可操作的整改指导方案。

针对企业生产经营特点，消防
救援大队还在现场组织开展实战化
消防安全培训。消防人员结合典型
火灾案例，用通俗易懂的语言讲解
初起火灾扑救技巧、应急疏散逃生
注意事项，并手把手指导企业员工
操作灭火器、佩戴消防呼吸面罩等

关键技能，通过“理论+实操”的
方式，让员工真正掌握自防自救本
领。

考虑到春节前后“九小场所”
人员密集、用火用电集中的特点，
消防检查人员同步下沉一线，深入
辖区小餐饮店、小商铺、小旅馆等
场所开展专项排查。重点检查电气
线路是否老化、燃气使用是否规
范、是否存在违规住人现象、消防
器材是否配备齐全且完好有效等情
况。对排查中发现的货物占用疏散
通道、私拉乱接电线等问题，检查
人员当场督促经营者整改，对无法
立即整改的，依法下达整改通知
书，明确整改时限与要求，并反复
提醒场所负责人强化日常巡查频
次，紧绷安全之弦，做到防患于未
然。

据悉，此次消防安全“冬春行
动”将持续至春节假期结束，达州
东部经开区消防救援大队将持续加
大排查整治与宣传力度，针对节日
期间消防安全特点动态调整工作重
点，全方位织密假日消防安全防护
网，为辖区群众度过一个平安、祥
和的新春佳节保驾护航。

“冬春行动”护航新春消防安全

藏在市井街巷的老味道，最能
勾起人心底的乡愁与牵挂。在达州
东部经开区亭子镇，一道传承四十
余载的酸辣肚条，以“脆嫩弹牙、
酸辣鲜香”的独特风味，成为刻在
当地人记忆里的味觉符号——它是
寻常百姓餐桌上的家常菜，是亲友
相聚时的硬菜担当，更让八方食客
跨越山海，只为奔赴这一口地道的
达州酸香。

成就一盘地道风味，始于对食
材的极致严苛。执掌灶台四十余年
的主厨卫其兵，自小浸润在长辈的
厨艺熏陶中，接过酸辣肚条的传承
接力棒后，始终坚守着老辈传下的
选材准则。“一定要选这种带自然
粉色的新鲜猪肚，个头要大、肉质
要厚，这样炒出来才够脆、够入
味。”卫其兵手持挑选好的猪肚，
语气里满是笃定。

这份对食材的“挑剔”，是风
味传承的第一道密码。

选材之外，繁复而严谨的预处
理流程，是肚条保持脆嫩口感的关
键。新鲜猪肚需用食盐、面粉反复
揉搓，褪去表面黏液与多余油脂，
再用清水冲洗数遍，直至毫无腥
气；焯水时，生姜、花椒、料酒的
比例拿捏得当，既能彻底祛腥，又
不破坏猪肚本身的鲜味。

“祛腥后捞出来，用清水再洗
一两遍，然后高压锅上汽八分钟。
最关键的一步来了——出锅后必须
用冷水反复冲淋两三次，这样肚条
才能锁住水分，后续炒出来才脆嫩
爽口，牢牢锁住鲜味！”卫其兵毫
无保留地分享着独门秘诀。

预处理后的猪肚，改刀成均匀的
长条，再经少许淀粉抓拌上劲，这一
步是肚条脆嫩不柴的“点睛之笔”。

一切准备就绪，风味的凝结便
全凭对火候的精准掌控。“酸辣肚
条的炒制分两步走，一步都不能
错。”卫其兵介绍道，第一步过
油，油温必须严格控制在 150℃至
160℃，此时下肚条快速滑炒，待
肚条微微卷曲、表面泛光时立即起
锅；第二步大火快炒，将肚条与泡
萝卜、泡椒等秘制配料一同倒入锅
中，淋上独家秘制的红油，翻炒两
三下便火速起锅装盘。整个过程行
云流水，镬气蒸腾间，酸香与辣香
已然扑鼻而来。

刚出锅的酸辣肚条，色泽红
亮诱人，肚条根根分明。入口的
瞬间，脆嫩弹牙的口感率先抢占
味蕾，紧接着，酸辣的滋味层层
化开——酸得清爽不刺鼻，辣得醇
厚不燥喉，鲜香在唇齿间久久萦
绕，让人回味无穷。“入口太脆
了！酸辣味刚好戳中味蕾，越吃越
上头！”食客杨瑞一边品尝，一边
赞不绝口。“我们特意从市区赶过
来，果然名不虚传！味道正宗，上
菜快、分量足，价格也实在。”食
客杨彪的话语里满是认可。

从精挑细选的食材，到步步较
真的处理，再到毫厘不差的火候把
控，四十余年里，卫其兵与这道酸
辣肚条互相成就，不省一道工序，
不敷衍一个细节。这份坚守与匠
心，让亭子酸辣肚条在岁月流转中
始终保持着不变的老味道，不仅成
为达州东部经开区饮食文化中独具
特色的符号，更承载着当地人对生
活的热爱与对传统的敬畏。如今，
这一老味道仍在街巷中飘香，用舌
尖上的美味，讲述着属于这片土地
的烟火故事与匠心传承。

□记者 潘莉莉 张浩

“脆”守一味 藏在乡野

亭子酸辣肚条的匠心老味道

本报讯（记者 冉鹏） 1 月 27
日，达州东部经开区组织开展全区
中小学教师心理健康专题培训，
300 余名教育工作者齐聚一堂，共
赴这场“心灵赋能之约”。

本次培训特邀国家二级心理咨
询师、四川省学生心理健康工作专
家库成员欧胜虎亲临授课。课堂
上，欧胜虎结合中小学教师职业特
点，从“压力现状系统解读、心理
调节实用技巧、学生心理问题识别
与应对”三大核心维度展开深度讲
解。他通过案例剖析、数据支撑、
互动体验等多种形式，深入浅出地
讲解教师常见心理困扰的成因，手
把手传授正念呼吸法、认知解离法
等简单易操作的解压技巧，同时针
对学生焦虑、厌学等心理问题给出
科学应对策略，既有理论高度又具
实践指导意义，让在场教师受益匪

浅。
麻柳中学教师朱兴莉深有感触

地说，培训中习得的心理调节方法
实用性极强，今后在工作中遇到焦
虑情绪时，终于有了科学有效的疏
导路径，能够以更平和的心态面对
教育教学中的各类挑战。

“关注教师心理健康，就是夯
实教育民生基础、护航教育高质量
发展。”达州东部经开区社会事业
局教务科负责人吴熊表示，此次专
题培训是达州东部经开区关爱教师
成长、优化教育生态的重要举措。
将持续把教师心理健康工作摆在重
要位置，建立常态化心理健康服务
机制，通过定期开展专题培训、组
织心理疏导沙龙、搭建“一对一”
咨询平台等多种形式，持续满足教
师心理需求，全方位筑牢教师心理
健康“防护墙”。

达州东部经开区
筑牢教师心理健康“防护墙”
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达州东部经开区全力以赴夺取首季“开门红”

百万元“孝善基金”成立
“孝善”文化蔚然成风

“孝善经开·云顶对弈”2026川渝象棋公开赛
将在真佛山景区启幕

方大达钢方大达钢““孝善基金孝善基金””成立仪式成立仪式。。

新年伊始，达州东部经开区紧扣
“冲千亿、创国开”核心目标，锚定首
季“开门红”工作要求，以“项目为
王”强支撑，以“产业为基”增动
能，产业项目建设提质增速与企业生
产经营满负荷运转双线并进，用项目
建设的“实干指数”、企业生产的“活
力指数”，全力换取区域高质量发展的

“增长指数”。

产业民生双向发力
筑牢发展根基

在达州东部经开区各重点项目施
工现场，机器轰鸣、人潮涌动，建设
者们抢抓晴好天气，挂图作战、倒排
工期，推动项目建设跑出“加速度”。

走进固废综合处置及资源化利用
项目现场，3号、4号厂房施工区域暖
意融融、干劲十足。施工团队在严守
安全与质量底线的前提下，科学调配
120 名作业人员、50 台施工机械，细
化任务节点、压实岗位责任，全力推
进水电铺设、消防设施预留预埋等基
础工序，各作业面高效衔接、同步推
进。

“我们以实干实绩冲刺‘开门
红’，确保项目按节点高质量推进。”
项目总工程师刘通彬介绍。作为聚焦
工业固废资源化利用的重点产业项
目，其建成后将形成集水渣、钢渣等
固废处理与透水砖、矿粉、再生砂浆
生产于一体的综合产业链，兼具显著
生态效益与经济效益。

产业项目提效增速的同时，民生
工程建设同步升温。在亭子镇庙梁村
城市供排水配套工程项目现场，100
余名建设者与数十台工程机械协同作
战，钢筋绑扎、盖板铺设等工序紧张
有序开展。

“为抢工期、保节点，我们实行两
班倒作业模式，布设 8 个施工作业
面，每个作业面配备两套作业班组，
提前做好技术交底和安全培训，确保
作业无缝衔接。”项目现场管理人员曹
珑滨介绍，该项目作为区域重要民生
配套工程，净用地面积超2.67万平方
米，构筑物及建筑物总面积达5692.70
平方米，涵盖综合楼、污泥脱水间、
配电间等 5 栋核心建筑。项目建成后
将完善区域供排水管网体系，大幅提
升污水净化处理能力。

企业满产奋进
聚力首季启新程

在达州东部经开区各企业纷纷开
足马力、满负荷运转，赶订单、扩产
能、拓市场，以实干姿态冲刺首季

“开门红”。
在麻柳镇皓城不锈钢厂钣金车

间，技术工人熟练操作刨槽机，对不
锈钢板材进行精密加工；表面处理区
域内，一批采用拉丝工艺的别墅大门
正在进行最后的喷涂与打磨，即将交
付客户。“经过七天左右的精细加
工，成品将呈现出表面光洁精致的拉
丝纹理。春节前我们要完成 100 余套
别墅大门的交付任务，目前正加班加
点赶进度。”技术工人雷聪介绍。

据了解，皓城不锈钢厂拥有三大
车间、两条生产线，产品主要销往川
渝陕三地市场，其中私人订制别墅大
门已成为订单增幅最大的品类，涵盖
铸铝、380 不锈钢、锌合金三种材质
上千种款式，可满足不同客户个性化
定制需求。

同样的忙碌景象也出现在轩帆服

装厂。四条生产线满负荷运转，工人
们各司其职，有条不紊地进行牛仔裤
的裁剪、缝制、锁边、检验等工序，
成品经严格质检后，将直接发往广东
总仓保障市场供应。“越是生产繁忙，
质量把关越不能松懈。从布料到成品
牛仔裤，全程有20余道工序，每道工
序都配备专职质检人员，确保交付给
顾客的每一条裤子质量过硬。”生产厂
长张前海介绍。

据悉，轩帆服装厂于2024年11月
落户麻柳镇，采取“公司+村集体经
济”合作模式，建成2000余平方米标
准化厂房，主要从事牛仔裤加工与线
上销售，不仅为区域带来稳定产业支
撑，更吸纳 150 余名当地村民实现

“家门口就业”。
热潮涌动处，奋进正当时。达州

东部经开区以项目建设之“速”、企业
生产之“劲”，奏响了首季“开门红”
的激昂序曲。下一步，园区将持续聚
焦“冲千亿、创国开”目标，强化要
素保障、优化营商环境，推动项目建
设再提速、企业发展再提质，为全年
经济高质量发展奠定坚实基础。
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