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本 报 讯 （记 者 何 双 将
通讯员 陈鱼英）近日，达川区
米城乡举办春耕生产农业技术培
训会，为全年粮食丰产丰收、农
业提质增效打下坚实基础。

洒水—播种—覆土—覆膜，
活动现场，农户在农技人员的指
导下分工协作，有序开展水稻旱
育秧作业。“旱地育秧要注意选
择背风向阳的土地，要施足底
肥，以免在后期的管护中出现问
题。”达川区种子管理站站长杜
云峰为农户现场讲解育秧注意事
项。

在另一片农田里，一台大型
旋耕机来回穿梭，农机手王成正

对农户进行农机操作培训。农机
所过之处，原本板结的土地变得
平整松软。“自从引入了这台旋
耕机，一天最高能耕50亩地，效
率得到了大大提高，而且机械耕
作深度均匀，能把秸秆打碎还
田，土壤通透性更好。”王成介
绍。

米城是达州市优质稻米重要
生产基地，米城贡米是全国名特
优新农产品、国家地理标志保护
农产品。“今年，我们选择了 10
余个新谷种进行育秧栽培，后期
将观察其生长过程及稻米质量，
为持续擦亮米城贡米招牌做好保
障。”杜云峰说。

米城乡举行春耕生产农技培训

本 报 讯 （记 者 何 双 将
通讯员 伍剑 摄影报道）春节
后，达川区在建交通项目第一时间
全面复工，各个建设现场重现火热
景象，全力冲刺一季度“开门红”。

在省道 204 线石梯渠县界至通
川区江陵界改造工程桥湾特大桥建
设现场，100 余名工人分布在各个
作业面，紧张作业、有序施工，现

场一派繁忙景象。“目前主要在进行
钢筋加工厂、拌和站等临建设施建
设，桥湾特大桥钢栈桥和桩基施工
也在同步推进。”该项目负责人介
绍，钢栈桥的主栈桥与 1 号墩钢平
台、3 号墩钢平台已经搭设完毕，
完成进度累计达 82%；特大桥 1 号
墩、3 号桩基正在进行钻孔开挖；
钢筋加工厂建设完成约 90%，拌和

站已基本建成。
省道 204 线石梯渠县界至通川

区江陵界改造工程起于渠县与达川
区石梯界，止于达川区与通川区界
白马梁村，设计全长48.7公里，设
计规模为二级公路，路基宽8.5米，
设计时速60公里。桥湾特大桥是全
线施工难度大、技术要求高的节点
工程之一，建设进度直接关系项目

整体推进程度。目前，桥湾特大桥
项目建设投入各类设备27台、工人
140余人，积极抢抓水中作业进度。

作为有效改善两岸群众出行条
件的达川区渡市镇正码头渡口改公
路桥，目前正加紧推进建设，冲刺
主体收尾工程。据了解，该项目下
部结构已全部完成，上部结构完成
T 梁预制及吊装 54 片，边跨已合
龙，中跨合龙段正在钢筋绑扎，主
体工程已完成99%。

渡市镇正码头渡口改公路桥全
长 606 米，桥面宽 13.5 米，两侧各
设2.5米宽人行道，采用公路二级标
准建设，设计时速 40 公里。“我们
每天投入塔式起重机等大型机械设
备5台以及小型机具若干，30余名
工人全力奋战，主体工程预计 4 月
竣工。”该项目负责人介绍。

春节后，达川区全力推动交通
项目复工提速提质，制定重点项目
任务、责任、时限“三张清单”，将
建设目标分解落实，实现全程盯
办、闭环管理；组建 6 个督导专班
深入项目现场，主动协调解决施工
堵点难点问题，推动重点项目全面
复工、高效推进；重点排查施工机
具检修、作业人员安全交底等情
况，从严把控复工条件，强化施工
全过程安全监管。

目前，达川区2024年美丽乡村
路建设项目一期工程X173龙会乡至
渠县界段建设工程、2025年达川区
农村公路安全生命防护工程等其余
9 个在建交通项目同步全面推进，
全力冲刺一季度“开门红”，为全年
交通运输高质量发展筑牢开局根基。

交通建设项目全力冲刺“开门红”

省道省道204204线石梯渠县界至通川区江陵界改造工程桥湾特大桥建设现场线石梯渠县界至通川区江陵界改造工程桥湾特大桥建设现场。。

本报讯 （记者 何双将）
近日，随着天气转暖，达川区
大堰镇堰坝村的黑斑蛙进入集
中繁殖产卵期，密密麻麻的黑
斑蛙活跃田间，从早到晚，蛙
声一片。

随着黑斑蛙的出土繁殖，也
到了村民忙碌的时节。他们分工
明确，有的负责抽水；有的将蛙
卵打捞上来，再统一撒到专门的
育苗田；技术人员则来回巡场，
把控养殖要点。

“往年我们在 2 月底或 3 月
初就开始抽水，最后发现气温
偏低，蛙卵存活率不高，今年
便延迟到 3 月中下旬抽水。”堰
坝村党总支书记李想介绍，蛙
卵及蝌蚪对成长环境要求相对
苛刻。首先要将抽来的水进行
杀 菌 过 滤 ， 再 放 入 田 间 ； 其
间，还要打捞其他鱼虾，防止
其吃掉蛙卵；水位控制得当，

太深蛙卵容易沉底缺氧，太浅
会被晒死。

“等黑斑蛙繁殖期一过，我
们就会将个头大的蛙捕捞售卖，
小的留在田里继续生长。”李想
介绍，按照势头，今年基地黑斑
蛙会大幅增产。目前，村民即将
开始水稻育苗，在“五一”前后
往蛙田移栽水稻。

堰坝村黑斑蛙养殖基地是该
村投资 200 万元建立的集体经济
项目，分为 4 个蛙场，共计 110
亩。基地采取“水稻+黑斑蛙”
种养结合模式，既不耽误水稻等
农作物收成，又为黑斑蛙提供遮
阴环境，实现“一田双收”。堰
坝村村民以土地收租、资金入
股、务工获酬等方式，参与基地
发展。目前，该基地年出栏黑斑
蛙 80 余吨，年产值 200 余万元。
基地常年吸纳 40 余名村民务工，
可实现人均增收5000元。

堰坝村黑斑蛙进入集中繁殖期

黑斑蛙养殖基地一角黑斑蛙养殖基地一角。。 （（李彦李彦 摄摄））

露营采摘接棒赏花热

桥湾镇持续激活农旅新动能

本 报 讯 （记 者 何 双 将
通讯员 陈双双 摄影报道）
近段时间，达川区桥湾镇“河畔
桃源”火爆出圈，累计吸引超 3
万游客前往游览。当“赏花热”
还未消退，当地依托产业资源和
自然资源，推出“采摘+露营”
深度联动，持续激活农旅新动
能。

在刚刚过去的周末，大量
游客驱车赶往桥湾镇，在陈余
社区余家坝巴河畔撑起帐篷，
或漫步河边沐浴春日暖阳，或
支上小桌享受野餐时光。据了
解，周末两天时间，约 5000 人
循着“河畔桃源”的名气而来。

依托“河畔桃源”打响的知
名度，桥湾镇顺势整合全域优质
资源，将陈余社区余家坝河畔露
营基地，与倒虹村、陈余社区柑
橘园区、钟山村巴河观景平台等

无缝串联，并设立特色农产品展
销点，推出“露营+采摘+购物”
深度联动模式。

“赏花季虽过，但客流热度
一点没减。”陈余社区柑橘种植
大户符亮介绍，现在平均每天有
2000名游客来露营、摘柑橘，尤
其是周末，日均突破3000人次。

在特色农产品展销点，农户
摆上柑橘、蜂蜜、土鸡蛋、红薯
粉等农产品，吸引不少游客驻足
选购。据介绍，各类特色农产品
的销量较平时增长近三成，实现
日均综合收入30余万元。

目前，桥湾镇种植柑橘8000
余亩，通过推广“一树多品”高
位嫁接技术，实现果实错峰成
熟。同时，还发展了红心油桃、
白玉枇杷等特色水果 1000 余亩，
为“露营+采摘”业态提供了稳
定的产业支撑。

火爆的露营现场火爆的露营现场。。

近年来，达川区医保局持续深化
“医保为民、利民、便民”服务理念，
推出一系列创新举措。在达川区政务中
心医保专区，5个标准化窗口全面实行
综合柜员制，将34项医保政务服务事项
整合为“一窗受理”。数据显示，实行

“一窗式”服务后，办结100人次业务的
时间从原来的1.5小时缩短至1小时内。

最引人注目的是2026年1月新开
设的“局长直通窗”。每周一上午，
由达川区医保局领导班子成员轮流值
守，其余时段则由科室负责人坐镇，
面对面倾听群众诉求。“既当‘接线
员’，又当‘监督员’，现场协调解决

疑难问题。”该局负责人介绍。
针对办事高峰期排队难题，达川

区医保局设置“潮汐窗口”，根据人流
量动态调配工作人员。同时将“两
定”机构费用申报资料收取与审核人
员分离，既缩短群众等候时间，又有
效规避廉政风险。

在每天上午8:45 至9:00 的固定时
段，办事大厅里都会响起“普通话+
四川方言”的双语政策宣讲，把医保
政策“翻译”成方言土话，让群众听
得懂、记得住。

针对上班族“上班没空办、下班
无处办”的痛点，该局推出“全时

办”“延时办”服务，工作日中午不打
烊，下午延时办理完所有业务才下班。

在受理效率上，该局将“限时办
结制”延伸至受理环节，对复杂事项
超过 5 分钟未办结的，立即启动“会
诊”或增派力量处理，进一步缩短群
众等候时间，受到群众一致好评。

在“适老化”服务方面，达川区
医保局配备放大镜、老花镜、“智慧
眼”刷脸等设备，设置适老窗口，让
老年群体不再“边缘化”。

便民微改革又是一大亮点。达川
区医保局将服务触角延伸至乡村，参
保群众足不出村即可办理参保、报销

等事项，大幅节省时间和成本。同
时，相关负责人每月至少两次“陪着
办”，实地体验办事流程，收集服务中
的痛点、难点，推动服务优化。两年
来，该局已改进服务事项 5 项，优化
流程 3 项。此外，该局还组建了“帮
办代办队伍”，为老弱病残孕等特殊群
体提供全程帮办代办服务，月均办件
量超100人次。

此外，“8112345 电话服务热线”
月接听量达3000条，远程指导群众自
助办理参保登记、异地就医备案等业
务，让群众足不出户享受便捷医保服
务。

从“窗口标准化”到“服务人性
化”，达川区医保局通过一系列创新举
措，切实提升了服务质效，增强了群
众的获得感、幸福感和满意度，让群
众真切感受到“医保为民”的温度。

□记者 何双将

达川区医保局创新服务举措

把服务“沉”下去 让满意“升”上来

近年来，达川区深入推进以区人
民医院为总医院、23家基层医疗卫生
机构为分院，区级医疗卫生机构全面
融入的紧密型县域医共体建设，让优
质医疗资源持续下沉，靶向破解基层

“看病远、看病难”的民生痛点，全
面推动县域医疗事业高质量发展。

人才下沉
壮大基层医疗队伍

2025年3月18日，一辆货车撞向
5 岁男孩琦琦，被撞后琦琦左耳不停
流出鲜血，家人立即将琦琦就近送往
达川区管村镇中心卫生院救治。下沉
医生曾莉看到琦琦后，第一时间进行
紧急处置。“必须马上转进城！”通过
检查，曾莉发现琦琦脾肾破裂，伤势
严重。曾莉一边继续处置，一边启动
医共体救治体系，将琦琦迅速转至达
川区总医院进一步救治。

当晚，达川区总医院多学科团队
完成脾肾破裂修复手术时，计时器定
格在 133 分钟。“镇里医院抢回第一
命，绿色通道续上第二命。”父亲抚
摸着孩子恢复红润的脸庞泪如雨下。

2025年，达川区从牵头医院遴选
46名中级及以上职称医师，下沉基层
分院开展联合门诊、联合病房执业。
截至目前，达川区下沉医师坐诊会诊
3080余人次，提供手术、查房等指导
1467 次，30%以上的基层分院能规范
开展一、二级常规手术，基层诊疗量
提升至63%以上。

达川区还建立双向人才交流机

制，基层分院选派医务人员到牵头医
院进行为期3至6个月的进修学习，牵
头医院定期组织业务骨干深入基层开
展专题培训、学术讲座和病例讨论，
实现县域内人员互补。截至目前，累
计选派基层进修人员72名，开展专场
培训 137 场次，培训基层医务人员
1116人次，推广新诊疗技术10项，有
效提升了基层医疗卫生队伍专业素
质。

技术下沉
增强基层医疗能力

“胸痛！喘不过气！”清晨的管村
镇中心卫生院，六旬村民张大爷的呼
救声划破宁静。卫生院医护人员迅速
行动，争分夺秒为张大爷进行了心电
图检查，并将检查结果同步上传至达
川区总医院远程心电网络诊断中心。
仅仅5分17秒，诊断结果便迅速反馈
回来——“急性下壁心肌梗死”。与
此同时，远程指令同步下达至基层，
基层医护人员即刻按照指令给药、开
放生命通道。救护车在蜿蜒曲折的盘
山公路上风驰电掣般疾驰，总院导管
室全员严阵以待，一场争分夺秒、刻
不容缓的救援行动全面打响。

54分钟后，奇迹发生！堵塞的血
管成功开通，张大爷转危为安。家属
激动得热泪盈眶，紧紧握住医护人员
的手，声音颤抖地说道：“在镇里就
能及时发现病情，到区里能快速得到
救治，这张心电网就是政府为我们老
百姓铺就的救命网。”

这看似偶然的奇迹，实则是达川
区紧密型县域医共体建设成果的生动
彰显和有力见证。

达川区在区总医院建成了心电诊
断、医学影像和医学检验等5大资源
共享中心，实施县域医疗资源共享与
检验检查结果互认，实现“基层检
查+上级诊断+结果互认”。

“我们建立了 24 小时响应机制，
基层卫生院上传的影像数据，我们第
一时间分析，最多半个小时就能给出
分析结果；遇到危急症的病人，同时
启动医院转诊绿色通道。”达川区总
医院医学影像科主任蒋代彬介绍。

目前，达川区心电诊断、医学影
像、医学检验、病理诊断、消毒供应
中心均实现基层分院全覆盖，持续扩
容升级“影像心电一张网”检查检验
全区域共享服务。全区累计远程诊疗
服务 2.6 万余人，检验检查结果互认
51129 人次，挽救危重患者 210 余例，
会诊疑难病例60例。

同时，达川区向上争取和本级投
入资金1544.1万元，为部分卫生院购
置更新医疗设备。建立县域内医疗设
备共享机制，将县域内部分闲置或利
用率较低的医疗设备调配至适宜乡镇
卫生院使用，切实提升基层服务能
力。

服务下沉
提升基层群众幸福感

为推动医共体医院质控标准同质
化管理，达川区出台《达川区总医院

医疗安全与质量管理制度》等50余项
技术规范及标准，区总医院对基层医
院开展医技管理常态化指导，有效提
升基层医技管理水平。

基层医技管理水平的提升让基层
群众直接受益。据统计，达川区医共
体医院门诊次均费用同比下降2%，住
院次均费用同比下降2%。

达川区还实施乡村医疗卫生一
体化管理服务，派驻 35 名乡镇卫生
院 医 生 下 沉 村 卫 生 室 开 展 管 理 服
务，推进家庭医生签约服务，选派
区级医院医生下沉加入家庭医生团
队 服 务 。 推 出 “ 医 保 直 达 村 卫 生
室”微改革，在偏远山村卫生室接
通医保结算平台，让参保群众在家
门口就可实现门诊医保报销，有效
破 解 医 保 服 务 “ 最 后 一 公 里 ” 难
题，惠及5万余名山区群众。

建成“双向转诊集成平台”，实现
医共体内全覆盖，实现转诊申请、审
核、床位预约全程线上办理。构建总医
院与医共体成员单位之间的快速转诊绿
色通道，2025 年，上转患者 3500 人
次，下转患者4039人次，上转下转数量
均实现大幅增长。大力扩面检查检验结
果互认，项目由80项增至320项，累计
为患者减免费用213.71万元，群众就医
获得感和满意度持续提升。

2025 年，达川区启动“共享方
舟”巡回服务活动，除现场为群众问
诊外，还为村民提供免费健康检查服
务，累计走进15个乡镇，医疗服务惠
及群众6万余人。

□记者 何双将 通讯员 伍金铭

达川区深入推进医共体建设

让优质医疗普惠基层群众


