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金购物券。新闻线索奖券由达州
市世纪隆超市有限公司独家提供。

50—500元

24
HOURS

广告热线 2377273 发行热线 2382208 法律顾问：四川天仁和律师事务所 零售价：1.00元□主编：杨 波 □责编：张黎丽 □编辑：唐 庆

2025年11月11 日
星期二

乙巳年九月廿二

值班编委 王爱民
达州融媒

今日 版总第6823期EWSN 达州市融媒体中心（达州日报社）主管主办 国内统一连续出版物号 CN 51-0063 12
达州融媒网 www.dzrm.cn

□央视新闻微信公众号

满满满满满满满满满满满满满满满满满满满满满满满满满满满满满满满满1313131313131313131313131313131313131313131313131313131313131313周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩周岁女孩
可以免费打HPV疫苗了！

近日，国家疾控局等七部门发出通知，经国务院同意，将人乳头

瘤病毒疫苗也就是HPV疫苗纳入国家免疫规划，自2025年11月10

日起，组织各地为2011年11月10日以后出生的满13周岁女孩免费

接种2剂次双价HPV疫苗（间隔6个月）。什么年龄接种HPV疫苗

最合适？接种HPV疫苗有哪些注意事项？

从感染风险来看，HPV主要通过性行为感染，因此在感染几率增大之前，也
就是发生性行为年龄之前，进行HPV疫苗接种，可以获得更好的保护效果，最大
限度发挥疫苗预防HPV感染的作用。

从免疫效果来看，相关研究表明，9—14岁女孩接种HPV疫苗产生的抗体水
平，是15岁以上人群的2倍以上，而且保护效果可持续至少10年以上。因此，在
13周岁接种HPV疫苗可以获得更高的抗体水平和更持久的保护效果。

为何国家免疫规划HPV疫苗
目标人群为13周岁女孩？

●国家免疫规划HPV疫苗的接种对象为未成年人，接种疫苗通常需要监护
人，包括父亲、母亲或其他法定监护人的陪同。完成首剂接种后，间隔半年接种第
二剂次，间隔期最好不要超过一年。

接种HPV疫苗有哪些注意事项？

●接种时，携带孩子及监护人的身份证件、儿童预防接
种证，详细提供孩子的健康状况以及既往的疾病史、过敏史、
接种禁忌等情况，由接种医生来判断本次是否可以接种。如
在学校设立的临时接种点接种疫苗，学生要提供监护人签署
的知情同意书，再进行疫苗接种。

●接种 HPV 疫苗后，可以用棉签轻轻按住
接种部位，避免揉搓，并务必保证留观30分钟，
以便及时发现和处理可能出现的不良反应。

●回家后，适当休息，保持接种部位清
洁，多喝水。如出现注射部位疼痛、红肿等
局部反应，通常居家处理即可，如冷敷缓解
疼痛等。如出现低热（小于38.5摄氏度）、
乏力、食欲减退等情况，注意多休息。如出
现严重不适，建议及时请医生诊治。

野茅溪大桥栏杆
“缝缝补补”何时休？
市政回应：
之前为“应急小修”
计划春节前换新
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医保卡变购物卡？
你的医保卡
可能被“薅羊毛”了！
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