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《三餐四季》第三季“四川篇”
央视一套本周六晚8时开播

大型美食文
旅季播节目《三餐

四季》第三季
“四川篇”，1月17

日（本周六）晚8时
将在中央广播电视总
台 央 视 综 合 频 道
（CCTV-1）播出，央视
频APP同步直播。

本期节目将带领
全国观众走进四川达

州，品味最地道的达州
风味，聆听最动人的烟火

故事，感受“三餐烟火暖，
四季皆安然”的美好。1月

17日晚8时，锁定CCTV-1综
合频道及央视频APP，和撒贝宁

一起开启这场充满惊喜的达州寻
味之旅！

据悉，《三餐四季》由中央广播电视
总台和商务部联合摄制，央视综合频道倾
力制作，节目自开播以来获得社会广泛关
注。第一、二季节目首重播累计触达观众18.22
亿人次，全网视频播放量超23.2亿次，节目相关话
题2836次登上各平台热搜热榜，话题阅读量累计超
32.4亿。

土地的故事被端上餐桌，城市的脉搏融汇着乡风。1
月17日晚8时，锁定CCTV-1综合频道及央视频APP，我
们不见不散！ □据达州融媒微信公众号
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赴央视《三餐四季》，讲达州美食故事
——对话达州市餐饮烹饪行业协会会长、知味苑董事长李建

1月26日零时起，全国铁路将实行新的列车运行
图。调图后，达州火车站共开行旅客列车40对，环比
增加2对。

●停运列车3对
成都西—北京西K118/K117次。
重庆西—巴中C726/7次、巴中—重庆北C728/5

次。
重庆西—巴中5602/3次、重庆西—巴中5604/1

次。
●新增列车5对
呼和浩特—重庆西Z139/Z140次。
成都西—上海K284/K283次。
南昌—成都东D77/D78次。
重庆西—巴中K9523/2、K9524/1次。
重庆北—达州C720/C733次。
●运行区段调整2.5对
海拉尔—成都西K997/K998次运行区段缩短为

齐齐哈尔—成都西。
巴中—成都东C54/1次运行区段调整为巴中—成

都南。
达州—重庆西C719次运行区段调整为达州—

成都东，重庆西—达州C718次运行区段调整为成都
东—达州。

●调整旅客列车等级2对
攀枝花南—北京西K818/K817次运行区段调整

为攀枝花南—北京丰台，车次修改为D118/D117次。
福州—重庆北 K1269/K1270 次，车次修改为

Z219/Z220次。
□通讯员 周念
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