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在川渝地区生活过的外乡
人，很多人都学会用当地方言词
语形容本地人——“板眼儿多”。
的确，在这片土地上，随处可见脑
瓜子灵活、点子多，且乐观开朗、
风趣幽默的人。那么，“板眼儿”
一词究竟有何深意？它又源自何
处呢？让我们一同探寻这个词背
后的文化脉络。

汉语言区其他地方的人也说
“板眼”，而川渝人说却带着儿化
音，显得随意而又俏皮。由于街
头闲人、乡野村夫都常说“板眼
儿”这个词，有人就认为这个词很

“土”，“土”得掉渣；还因为川渝有
歇后语“脱了毛的刷子——板眼
儿多”，于是有人猜测：“板眼儿”
这个词大概由此而来吧？然而，
并非如此。其实，“板眼”这个词
很文雅，并非俗语，而且其历史文
化渊源颇深，大有来头。

明王骥德《曲律·论板眼》：
“古拍板无谱，唐明皇命黄幡绰始
造为之……盖凡曲，句有长短，字
有多寡，调有紧慢，一视板以为节
制，故谓之板眼。”这说的是“板
眼”一词的由来，也说明了这个词
的本义，那就是节拍。乐曲和戏
剧唱腔都要讲究节拍，每小节中
最强的拍子叫板，其余的拍子叫
眼。那么，“板眼”究竟是怎样具
体展现呢？拿川戏来说，乐队中
起指挥作用的是鼓师，其左手执
的“板”（又称“提手”），是用红绸
带连接三块硬木而成，手捏下面
一块，晃动上面两块击打，发出

的清脆的“哒哒”响声就是节奏
中的“板”；其右手拿一根“签子”
（竹制，比筷子略长略细）击打特
制的小鼓，发出稍显细微的“啪
啪 ”响 声 ，这 就 是 节 奏 中 的

“眼”。一板一眼的节拍形式，称
为“一眼板”，其板位在第一拍，
眼位在第二拍，按现代音乐的说
法，这就是“二拍子”；一板三眼
的节拍形式，称为“三眼板”，其
板位在第一拍，头眼在第二拍，
中眼在第三拍，末眼在第四拍，
这就相当于现在的“四拍子”。
还有些节拍形式较为特殊——
有板无眼，称为“流水板”，相当
于“一拍子”，如“西皮流水”，每
拍皆为板位（但不能理解为每拍
都是强拍）；无板无眼，称为“散
板”，如“二黄散板”也就是自由
节拍形式。

自古以来，就有文人将“板
眼”一词的本义用于文章中。如
明朝著名文学家、蜀中才子杨慎
（字升庵）在《丹铅总录·物用》中
评庖丁解牛：“庄子谈庖丁解牛处
云：‘奏刀騞然，莫不中音。’中音
者，鼓刀之音节合拍也。刀声亦
合乐府之板眼。”他这是说，庖丁
解牛时运刀所发出的声音，也像
音乐一样合乎节拍，让人感叹其
解牛技艺的无比高妙。这也足见

“板眼”一词早已融入文化语境。
过去很长时间，普通民众文

化娱乐活动比较少，而戏剧和民
间音乐则是其中的主要内容和形
式。民众都爱看戏，爱听民间音

乐。受戏剧和音乐的影响，自宋
元戏剧大众化普及以后，“板眼”
这个专业术语便走入民间，并给
它赋予新的意义，产生了比喻义
和引申义：有时比喻规矩、条理、
层次等，有时引申为主意、手段、
花样、名堂等诸多意思。民众口
头这样说，甚至作家写作也这样
写，现代作家的作品中就有不少
这样的例子。如老舍《四世同堂》
四四：“他很爱说话，但是他留着
神，不让他的话说走了板眼。”这
是比喻规矩、秩序；又如马烽《结
婚现场会》：“不，你说的都在板眼
上。你批评得很对，很好。”这是
比喻关键的地方；再如克非《春潮
急》八：“看不出你个老实人，还会
耍这个板眼儿。”这是用的引申
义，是“手段”的意思。

然而，比较起来，川渝人口中
“板眼儿”这个词更显生动鲜活，
用法也更加多样。人们口头语言
中用到“板眼儿”的随处可见；其
表达的具体意思，也越发丰富多
彩，其意蕴随语境千变万化，特别
细微精妙。

“你人不大，一天板眼儿倒还
多。”这是说人心思活络，名堂多、
鬼点子多。

“快点噻，时间都到了，你就
莫那么多板眼儿了嘛！”这是劝人
不要做不必要的拖沓事，耽误时
间。

“我们每个人在童年时候都
做过各种游戏，大家回忆一下，看
都耍过哪些板眼儿？”这里的“板

眼儿”具体指代童年的游戏。
“要出来混嘛，就混点板眼儿

出来嘛！”这是鼓励或期盼，希望
这个人混出名堂，以至有所成就、
出人头地。

“小心啰，这里头怕有板眼儿
啰！”这是警示其内含玄机，甚至
藏有阴谋。

一篇揭露房产行业骗局的文
章标题写成《部分精装房，蒙人

“板眼儿”多》，这里的“板眼儿”是
指欺骗的手段、套路、陷阱等。

“ 他 说 话 做 事 都 很 有 板 眼
儿。”是说很能干，办法多，还有点
与众不同；而“他说话做事都有板
有眼。”是说有条有理，且很扎实。

诸如此类，在各种具体语境
中，川渝方言中的“板眼儿”确实
能够表现出很多有细微差别的意
思。就此而看，也说明川渝人的
确“板眼儿”多。从音律节拍到市
井智慧，“板眼儿”一词如一面镜
子，映照出川渝文化雅俗共融、灵
动多彩的精神特质。一言之间，
可褒可贬，亦庄亦谐，这正是川渝
人幽默智慧与生活哲学的缩影，
反映出这片土地独有的韵律与生
机。

最后，还以“板眼儿”一词为
本文作结。在生活中：对待别人
要真诚，不能耍板眼儿；遇到问
题和困难，要板眼儿多点，想办
法解决它；闲暇休息时，要会玩
会放松，耍出各种板眼儿；干工
作，要有板有眼，扎实推进，努力
做好。
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门市、位于西外福森国际
建材家居批发市场（二
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号（两个共76.78m2，可单
租）商业门市招租。
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该公司是达州市融媒
体中心下属国企。拥有印
刷设备北人 45A 机单、双
塔报纸及书刊（正度）高速
双面8色轮转机各一台；印
版输出设备全自动 CTP
机2台；印刷及印版输出专
业人员共 20 人。现常年
对外承接报纸和书刊等印
刷及印版输出业务。
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者确定承租方，详询：唐
春梅 19382863251；王瑞
林19382869381。

位于通川区复兴镇罗
家坝五组一优质场地、办公
楼（3层），面积约15亩，现
对外出租。

联系人:李老师1398
2828387

场地出租

川渝人的“板眼儿”
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