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曾经“舞台精灵”
意外坐轮椅五年

“当年在病床上，是母亲的陪
伴和陌生人的鼓励让我活了下来，
这份恩情必须回报。”接受采访时，
周毅卷起裤腿，膝盖上凹凸不平的
疤痕清晰可见。他曾是达钢集团
响当当的技术骨干，凭借精湛技艺
在全国技能大赛斩获多项荣誉；他
也是单位的“舞台精灵”，文艺汇演
中总能用精彩的演出点燃现场气
氛。

然而，2011 年，一场意外的舞
台摔伤，让周毅在轮椅上度过了漫
长的五年。其间，妻子离去、父亲
罹患肺癌病逝，双重打击几乎将他
击垮。唯有年过花甲的母亲，每天
往返于家和医院，既要照料他的饮
食起居，还要照看年幼的孙子，这
份不离不弃的坚守，成为他坚持下
去的勇气。“我必须站起来，不仅为
了母亲和儿子，还要对得起那些伸
来援手的陌生人。”周毅说。

组建公益团队
传播正能量

带着这份执念，周毅在母亲的
陪伴下历经多次手术，终于在2016
年奇迹般重新站了起来。出院仅
三个月，他便拿出全部积蓄，自费
购买音响设备，拄着拐杖在广场、
社区开展公益演出，用歌声传播正
能量。

“刚开始只有我一个人，推着
几十斤重的设备走街串巷，累了就
坐在路边歇会儿，喝口水再继续。”
周毅说，因为个人力量微弱，他有
了组建公益艺术团的想法，一边做
公益演出，一边开展帮扶活动，在

帮助别人的同时带动更多的人投
身到公益事业中。这份朴素的坚
持渐渐吸引了志同道合的人，退休
教师、企业职工、个体户、自由职业
者，各行各业的爱心人士被周毅打
动，纷纷加入进来。

2018年 7月，周毅成立了红誉
巴蜀爱心艺术团，从最初的三五人
发展到如今的400余人。自红誉巴
蜀爱心艺术团成立以来，已经在达
城举办多场公益演出，如“感恩母
亲”“庆祝八一”等文艺演出。每场
公益演出，从指导、排练到演出周
毅都亲力亲为。排练原创小品《钱
包》时，他一遍遍示范动作，即便累
得瘫坐在地仍耐心指导。不仅带
来公益演出，他们还给困难儿童、
孤寡老人义务理发、送去学习用品
和生活物资等。红誉巴蜀爱心艺
术团在周毅的带领下，逐渐成为达
州公益领域的一面旗帜，更是全国
双拥模范城建设中不可或缺的民
间力量。2023年12月，爱心艺术团
正式转变为达州市红誉巴蜀爱心
帮扶协会，成为经民政部门批准的
正规协会。

助学路上筹资金
扶残助困伸援手

在助学路上，周毅四处筹集资
金，牵头建立“一对一精准帮扶”机
制，累计资助2400余名大中小学的
困难学生，发放助学金超 271 万
元。当得知达州中学学生小吴的
父亲早逝、家庭困难，周毅每月提
供1000元支持，节假日还上门给小
吴做爱心午餐、疏导心理压力。小
吴高考后，周毅又请专业老师规划
志愿。一次，小吴在异地手术无人
陪伴，他连夜奔赴成都担任监护
人，结清费用、彻夜照料并送上生
活费。“周叔叔就像爸爸一样，在我

最难的时候撑起了一片天。”小吴
感激地说。

在扶残助困领域，周毅带领志
愿者为残疾人提供帮扶 600 余人
次，支出费用 20余万元；组建义务
理发队，为困难群众提供免费服务
2000 余人次；寒暑时节，他带领志
愿者慰问环卫工 2000 余人次。周
毅多次带领团队在军营、光荣院、
消防站等地开展慰问活动。近年
来，他获得了最美拥军人物、达州
好人等多项荣誉，团队三次登上央
视，展现达州公益风采。

为把每一分钱用在刀刃上，周
毅过着十分节俭的生活。如今，红
誉巴蜀爱心帮扶协会已设立专项
关爱基金，推动公益制度化发展。

“公益没有终点，我会一直走下
去！”谈及未来，周毅计划联合更多
爱心企业，扩大帮扶范围，让爱与
奉献的精神在巴山渠水间代代相
传。（受访者供图）
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“公益没有终点，我会一直走下去！”
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周毅周毅（（左二左二））为老人理发为老人理发。。


