
本报讯 （通 讯 员 向琼
特约记者 张崇耀） 近日，宣汉
县蒲江学校报告厅座无虚席，一
场以“传承中华文化、共育时代新
人”为主题的家庭教育宣讲活动
在这里举行。本次活动由宣汉县
政协主办，吸引了 200 余名师生、
家长参与。

宣汉县政协委员、法律工作
者向小军对《中华人民共和国治
安管理处罚法》进行了解读，并结

合生动案例进行了深入浅出的法
律知识讲解；从事家庭教育研究
工作的苟晓芳以“做新时代智慧
家长、育向上向善好少年”为题，
将“仁爱、孝道、诚信”等传统美德
融入讲解中，讲述家风故事、增进
亲子感情。现场，她还向家长和
学生分发了“家庭自律规和爱与
陪伴”宣传资料。

“通过今天的活动，我明白了
除了学习，孩子的感恩教育也同

样重要。”学生家长杨凰说。
“家庭教育是人生的第一课

堂，父母是孩子的第一任老师，将
中华优秀传统文化融入家庭教
育，培养孩子的家国情怀，是家长
的重要责任。”宣汉县政协社工委
主任罗伟说，举办本次活动，就是
要推动家校协同育人，弘扬优良
家风，为青少年健康成长注入文
化力量。

蒲江学校负责人表示，学校

将以此次活动为契机，进一步搭
建家校沟通平台，定期举办家庭
教育讲座等活动，让中华文化的
种子在家庭与学校的共同浇灌下
生根发芽。

罗伟表示，宣汉县政协将持
续开展“家庭教育公益大讲堂”活
动，组织委员深入社区、学校、企
业等，凝聚“家校社”协同育人合
力，共同培养担当民族复兴大任
的时代新人。

因材施教：
读懂每一个独特的生命

9 名学生，年龄从 5 岁到 7 岁
不等，障碍类型与程度各不相
同。患孤独症的孩子中，有的喜
欢听纸张被撕破的声音，有的则
对凳子挪动的响声格外感兴趣；
患“多动症”的孩子中，有的坐不
住、动作不断，有的语言沟通能力
不足，需要反复引导。

这样一群孩子，普通幼儿园
“统一进度、统一要求”的教学模
式完全不管用。普通幼儿园一节
课15到30分钟，这里的孩子坐不
了那么久，于是压缩到 10 分钟左
右，普通幼儿园一节课的内容，这
里要拆成好几节课。

学校老师的秘诀是，上课要
用夸张的表情、鲜艳的色彩、好听
的声音，把学生的注意力吸引过
来。他们通常采用讲绘本故事的
方式，并用接近“舞台剧”的形式
演出来。

一生一策：
定制每一步成长的路

在达州市特殊教育学校，“一
生一策”是个别化教育计划的统
称，也是学校多年来在小学部和

中学部一直沿用的成熟做法。如
今，这一理念被带到了新成立的
附设幼儿园。

学校教务负责人杨阳介绍，
“一生一策”是针对特殊学生制定
的个别化教育计划。学校有专门
的评估体系，从教学中学生的强
化物，到感官知觉、动作能力、语
言沟通能力、认知能力等都有详
细记录。“只有对学生认识更深，
才能针对性个训。”杨阳说。

目前，幼儿园正着手为每名
学生建立个人档案。老师们通过
日常观察，详细记录每个孩子的
行为特点、兴趣爱好、能力水平。
对孩子“知根知底”、建立详细档
案后，学校会安排专业老师根据
学生情况开展个训。对于语言发
育迟缓的孩子，老师会有意识地
加强发声训练。“因为有些孩子不
说话，可能是因为语言相关肌肉
没有得到锻炼。”杨阳解释道，这
套体系的核心在于“因材施教”，
每个小朋友都是独一无二的存
在，只有真正读懂孩子，才能找到
最适合他的教育方式。

家校共育：
守护每一份不易的进步

9 名学生来自全市各地——
通川区东岳乡、北外镇高家坝社

区、宣汉大城镇……最远的每天
由家长骑近一个小时的电瓶车送
来。

考虑到特殊儿童学前教育的
特殊性，学校采用“精准摸排、定
向对接、自愿报名”的招生方式，
联动辖区内社区、市残联、妇幼保
健机构，全面摸排适龄特殊儿童
家庭信息，安排专人上门对接，详
细讲解办园理念、保教内容、康复
服务等家长关心的问题。

由于入园后的学习需要家长
陪同，对于许多家庭来说，这意味
着双倍的付出。范大姐每天从东
岳骑电瓶车过来，单程一个小时。
她的孩子有好动症，“有些时候，孩
子会不自觉地做出很多奇怪动
作。”此前，她在主城区为孩子报名

“一对一”个训康复，一节课70多
元，如今幼儿园免费就读，减轻了
她家的经济负担，“虽然陪读很辛
苦，但为了孩子，我愿意。”

周大爷家住达城旺角城小
区，每天带着患有孤独症的孙子
转乘公交车上学，早上 6 点半起
床，7点半出门。“孩子从几个月大
就开始康复训练，他不爱说话，有
时候很急人。”得知特殊教育学校
开办了幼儿园，他们第一时间报
了名，“希望孩子能和更多同龄人
在一起，多说说话”。让他欣慰的
是，孩子入园半个月就有了一些

改变，“这里环境很好，孩子很喜
欢。”

未来可期：
点亮每一颗特别的星星

“我们正加紧建设新教室，预
计今年9月开放，到时候就能容纳
更多的幼儿。”杨阳介绍，本次开
班筹备期间，市教育局相关负责
人带队赴成都考察学习、借鉴先
进办学经验，为顺利开班奠定了
坚实基础。目前，学校正结合特
殊儿童生理、心理发展特点，对活
动区域、教学教室、康复训练室进
行专业化改造，配备防滑地面、无
障碍设施、安全防护围栏等基础
设备；同时采购感统训练器材、特
殊教育启蒙教具、益智玩具等专
用物资，保障保教与康复工作同
步开展。

“我们将以首批入园学生为
基础，稳步推进后续招生工作，逐
步扩大办学规模；同时持续完善
保教与康复服务体系，加强师资
队伍建设，研发适配特殊儿童的
学前教育特色课程，努力打造区
域内优质特殊学前教育阵地，让
更多特殊儿童享受到专业、优质
的学前教育服务。”该校相关负责
人表示。

□文/图 记者 杨航

点亮每一颗特别的星星
——探访我市首个公办特殊教育幼儿园

3月23日上午，达州市特殊教育学校学前教育部苔芽班教室里，在充满
童趣的“你好你好”音乐声中，老师站在教室前方，跟着旋律用力挥动双手，
边跳边走到每一名学生面前，一遍遍大声重复说着“你好”。有的孩子没有
反应，老师就蹲下身来，紧盯着孩子的眼睛，重复着说，直到孩子回应“你
好”，老师才微笑着伸出手，等孩子主动握上来后，再走向下一个学生。

这是达州市首个公办特殊教育幼儿园的日常一幕。3月5日，达州市特
殊教育学校附设幼儿园正式开班，首批招录了9名学生。这所幼儿园的诞
生，填补了达州特殊儿童学前教育阶段的服务空白，也让更多适龄特殊儿童
家庭看到了专业学前教育与康复服务的新希望。

宣汉县政协家庭教育宣讲走进蒲江学校

老师与幼儿互动老师与幼儿互动。。
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