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3月21日，2026开州区“乡
村振兴·全域四季游”系列活动
暨开州菜花季乡村田园骑游（厚
坝站）在厚坝镇大坝村水云天举
行。这场以花为媒、以骑游为桥
的农文体旅融合盛会，标志着开
州全域四季游从“点上开花”加
速迈向“串珠成链”。

上午10点，600名骑行爱
好者涌入金色花海，开启春日骑
游之旅。全程9.1公里的赛道，
被精心设计成一条串联乡村美
景与在地文化的特色路线。选
手从水云天出发，途经苗圃、美
丽乡村、蔬菜基地、火龙果基地，
最后返回起点。沿途并非单调
赶路，而是三步一景、五步一趣，
处处藏着春日惊喜。

“步步生花”环节，选手踢满
20个毽子即可在骑行护照上盖
章；“慢骑绕标”比拼谁更慢，摇
摇晃晃间笑声不断；“百步穿杨”
中靶就能带走厚坝 logo 冰箱
贴。“今天的活动太轻松了，一路
骑行一路看花，还有小游戏，比
竞速有意思多了。这才是骑行
的初心——享受风景，而非追求
速度。”一名骑行爱好者笑着说。

从体验到消费，这场骑游活
动带来的滚滚人流，正源源不断
转化为农户和摊位的实在收
入。活动主会场一侧的“乡村市
集”上，46个展位一字排开，来自
35个乡镇街道的农副产品、手工
艺品、乡村美食琳琅满目。扫码
参与“厚坝知多少”问答，满分就
能拿到八折优惠券，游客捧着手
机答题，商户忙着打包收钱，现
场一派热闹景象。

不远处的“壹圆食堂”里，选
手凭盖满印章的骑行护照，可品
尝到地道的厚坝本地套餐——
一荤一素一汤，分量足、味道好，
让骑行后的疲惫在烟火气中消
散。

据了解，作为2026开州区
“乡村振兴·全域四季游”寻春系
列活动收官之站，厚坝镇以千亩
油菜花海为底色，以乡村田园骑
游为主线，将骑行、民俗展示、乡
土市集等多元业态有机融合，生
动展现了开州全域四季游百花
齐放的盛景。春华虽落，精彩不
息，开州将以四季为脉、全域为
景，持续深耕“乡村振兴·全域四
季游”品牌，推动农文旅深度融
合，让“季季有主题、月月有活
动、镇镇有亮点”的全域旅游格
局更加丰满，让乡村旅游成为激
活乡村发展动能、促进群众增收
致富的强劲引擎。
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游客玩游客玩““百步穿杨百步穿杨””游戏游戏。。

乡村市集乡村市集。。

骑行爱好者展示奖牌骑行爱好者展示奖牌。。

骑行爱好者在连续坡道上奋力骑行骑行爱好者在连续坡道上奋力骑行。。

骑行爱好者完成骑行任务获得奖品骑行爱好者完成骑行任务获得奖品。。
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