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风采录风采录达州古镇达州古镇 南坝南坝：：一镇两帝师一镇两帝师 千载文脉长千载文脉长
□□郑景瑞郑景瑞

南坝，因位于前河南岸的平
坝而得名，距宣汉县城32公里，东
与塔河镇、茶河镇，南与上峡镇，
西与下八镇，西北与桃花镇、峰城
镇，北与五宝镇毗邻，是前河流域
的经济、文化、信息中心，交通枢
纽和物资集散地。辖区面积 181
平方公里，辖8个社区、21个村，户
籍人口10.7万，常住人口18万。

南坝是国家重点小城镇、首
批特色小镇（商贸物流类）、省首
批百强中心镇、省经济发达镇行
政管理体制改革试点镇，达州市
古镇。其先后荣获省文化镇、省
卫生镇、省商贸镇、省环境优美示
范镇、省乡村振兴先进镇等称号。

川东古镇 溯源千年

南坝，上古属巴地，春秋战国
时属巴国，秦朝时属宕渠县，东汉
时属宣汉县。南朝刘宋时期（420
年—479 年）境内置县，属巴渠
县。元、明、清三朝属东乡县，明
成化元年（1465 年）县编户五里，
为巴渠里；明正德十年（1515 年）
县编户三里，为德安里。

南坝兴市最早可上溯至南朝
刘宋时期。南坝场得名于明朝永
乐年间，地址在圣灯山腰的老场，
清朝康熙时迁南坝现址。乾隆初
县设二里，为德安里的十三甲南
坝场和十一甲邹家场（今磨滩上
三里许）；清嘉庆七年（1802年）始
为太平县城口场主簿署，十二年
后 移 到 大 成 寨 。 清 同 治 元 年
（1862 年）南坝场为巡检司驻地，
民国初年废巡检司，南坝场划归
东乡县直隶。

民国五年（1916年）属宣汉县
下东区（1924 年改为第二区）驻
地；民国二十二年（1933 年）10 月
下旬至民国二十四年（1935 年）3
月建立苏维埃政权，为南坝区（又
名洪涛区）南坝乡，同时设昆池
乡。民国二十四年（1935 年）3 月
南坝改乡为镇。民国二十七年
（1938年）8月为第二区驻地。

1950 年至 2004 年，南坝镇为
县属区驻地；1950年1月，析南坝
镇置胜利乡；1952 年析胜利乡置
解放乡；1952年4月析昆池乡置现
印乡（1953年冬改名为团结，1982
年改团结为双柏），析峰城、东升、
昆池三乡置丰乐乡，析昆池置文
化乡；1955年3月撤解放乡入胜利
乡、撤文化乡入昆池乡；1958年11
月撤丰乐乡入昆池公社，南坝镇
与胜利乡合并为南胜公社；1961
年底分南胜置南坝镇和南坝公
社；1967年5月，南坝公社改名为
洪涛公社；1973 年后恢复原称；
1983 年改公社为乡；1985 年南坝
乡并入南坝镇；2005 年 12 月昆池
镇并入南坝镇；2020年5月天台乡
并入南坝镇。至此，南坝镇行政

版图基本定型，辖域涵盖原南坝、
昆池、天台等历史乡镇。

山水得名 典故绵长

南坝的地名，融自然风貌、历
史事件、民间传说于一体。这些
地名，记录着古镇的岁月更迭，沉
淀着独特的地域文脉，是南坝珍
贵的乡土文化瑰宝。

前河。前河是南坝的母亲
河，自东向西横穿全境。这条河
古称东关水，之所以叫前河，有两
种说法：一是地理上对应后河、中
河，地处巴人迁徙的前路；二是巴
人避战乱沿河道向前迁徙，取“勇
往向前”之意。

昆池坝。位于前河北岸。唐
瑜之子唐鲲，别号天池，于明成祖
永乐七年（1409年）中进士。乡人
为他修建石牌坊，横额题“鲲奋天
池”四字，取唐鲲名号首尾，此地
便称鲲池坝，后演变为昆池坝。

圣灯山。镇域地标，海拔962
米，山顶曾建古寨，四周悬崖绝
壁，仅五道寨门可通。传说古时
啸池潭中有黑蛟和乌龟两个妖
精，兴风作浪吞食行人。鲁班闻
知百姓渴望建桥，决定前来修
桥。山神从玉帝处领来一盏圣
灯，高悬寨上照明施工。不料妖
精暗中破坏，黑蛟变成雄鸡提前
鸣叫，被圣灯照见僵化成石，便是
如今的鸡公嘴。后来，人们便将
此山称为圣灯山。

鹿走山。又称鹿子山，在二
塘村的后山。其来历有二，一是
说其山形似行走灵动的鹿子，故
得名鹿走山；史载樊哙征巴蜀时，
曾在此依山屯兵。二是传说古时
大旱，神鹿为救百姓引路寻山泉，
山名沿用鹿走山。

古迹遗存 岁月留痕

南坝镇历史悠久，境内留存
大量明清及更早时期的古迹遗
存，涵盖着诸多品类，承载着古镇
人文积淀。

古墓。核心古墓为明代帝师
唐瑜墓，位于圣墩村东阳溪北坡，
始建于明宣德二年（1427 年），坐
东南向西北，规制宏大。明宣宗
下旨将唐瑜入乡贤祠受祀，诰封
其夫人为一品夫人，旧时春秋两
祭。地面建筑曾被毁，后修缮保
护，为省级文保单位。此外，刘家
坝有唐瑜之子唐鲲（苏州知府）、
唐鲤（黄州知府）及后裔古墓群，
遗迹可考。

古洞。境内蛮子洞（岩墓）现
存36处，分布于马家桥、孔子包等
村落。岩洞凿于天然石壁，形制
规整，多正方形，高三尺余、深约
一丈，石壁有人工凿痕，多两两相
连成片，开凿年代无考。另有位
于昆池河康家嘴的高洞，洞内可
容千人，岩壁存明代开凿的引水
古堰，可灌千顷良田，民国时曾设
磨坊、油坊。

古桥。南坝古桥多为明清、
民国时期修建，以石拱桥、石板平
桥为主。清光绪丙子年（1876年）
修建的东阳溪永安石拱桥，长四
十米、高十七米、宽六米，2016 年
旁侧新增水泥桥并行通车。境内
尚存明代纸桥、清代甘蔗桥、太极
图桥、观音岩石桥、之字石桥及民
国望云石桥等小型古桥。

古塔。现存两座古塔。文峰
塔原属南坝辖地，今坐落于塔河
镇，为清嘉庆年间砖石结构七级
楼阁式塔。石湾村耳子磅字库塔
建于清代，五级塔身，高四米，八
角形，为惜字崇文建筑。

古庙。境内明清时期修建的
庙宇众多。街内曾有五宫四庙，
包括明代始建的英武宫（张爷
庙），为全镇现存记载最早的庙
宇，三进院落，曾设戏台、正殿、后
殿，目前仅存七块石碑。乡村原
有鸭孔寺、黑溪寺、圣灯寺、云台
寺等十余座古寺，其中鸭孔寺始
建于明代，民国年间增修后改为
讲学场所；圣灯寺重建于清末，毁
于1962年的泥石流。

古寨。南坝的古寨为旧时防
御的要塞，有十余处遗址。东北
有清坪寨、陶成寨、天台观寨；西
南有咸宁寨；南部有清道光三年
修建的圣灯寨，为通往万县的险
隘；东南有鹿走寨、天保寨。垮龙
寨、木角寨、康家寨等小型古寨多
因道路改建、地貌变迁沦为陈迹。

桅杆、牌坊。南坝中学内曾
存清代向氏宗祠配套石桅杆，通
体整石打造，高十一米，顶端雕石
狮，柱身镌刻多位名人联文，1935
年唐式遵补刻联语，后被毁。境
内曾有四座清代节孝牌坊，目前
仅程家贞节牌坊残存部分构件，
具有较高的艺术研究价值。

帝师垂迹 英才辈出

南坝自古人杰地灵、人才辈
出。这里不仅走出了影响深远的
帝王之师，更孕育出了许多在军
事、管理、艺术等领域作出过贡献
的人物。

古代先贤。这里仅列举两位
帝师。一是明成祖朱棣的老师唐
瑜，字敬鼎，原籍浙江金华府兰溪
县，明洪武十二年（1379年）进士，
明洪武十四年（1381年）担任朱棣
的老师。明永乐十二年（1414年）
后定居南坝，兴办乡学，传道授
业。二是清朝道光皇帝的老师陶
洪元，字杏林，江西新建县人，举
人出身，官至翰林，道光皇帝做太
子时曾为其老师。清道光二十三
年（1843 年）出任四川东乡（今宣
汉）县令，任期内建树颇多，特别
重视教育，清道光二十五年（1845
年）在南坝修建陶成书院（今昆池
中心校前身），兴学育人。为官清
正，两袖清风。

军政翘楚。在部队，有出生
时为南坝后划到塔河的开国少
将、1988年被授予上将军衔、原南
京军区司令员，被誉为中国战略
导弹部队创建者和奠基人之一的
中国人民解放军高级将领向守志
（1917年—2017年）；（下转09版）
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